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Frohe Weihnachten 
und

ein gesegnetes neues Jahr!



  Rabatte

      und

Zugaben 

Als Mitglied unserer Bank erhalten Sie mit Ihrer 
goldenen VR-BankCard bei fast 100 Firmen und 
Gewerbetreibenden in der Region attraktive
Rabatte und Zugaben.

Die aktuelle Liste finden Sie im Internet
unter 
oder erhalten Sie in jeder Filiale.

www.volksbank-weschnitztal.de
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EDITORIAL

Liebe TGler,
nun ist es nicht mehr zu übersehen; der Herbst ist da mit Schmuddelwetter, 
nasskalten Füßen und Einheitsgrau den ganzen Tag. Doch es gibt noch einen ganz 
anderen Novembertag. Die Natur macht Pause, hält inne um sich dann neu zu 
entfalten.
So ist es auch bei uns Menschen, die wir in diesen Zyklus eingebunden sind. Nur 
in der Ruhe entstehen neue Impulse und Ideen, die in das Vereinsleben hinein 
fließen. Wir brauchen dringend Menschen, die solche Novembertage mögen, um 
Gedanken umzusetzen und das Vereinsleben zu bereichern und neu zu gestalten.
Das ist mein Appell an alle aktiven und passiven Mitglieder: Pflegt die Gemeinschaft, 

das Miteinander im Verein. Nur so kann Großes gelingen.
Ich bedanke mich für das Engagement zum Wohle der Allgemeinheit. Unser Ziel muss sein, junge Menschen 
für die Vereinsarbeit zu interessieren. Es bietet sich hier eine große Chance für das spätere Berufsleben. 
Bleibt gesund, neugierig und offen für alle Fragen und Aufgaben, die das neue Jahr bringen wird. 
Erfreulicherweise konnten wir – wie im letzten Heft angekündigt - zwei neue Abteilungen (Yoga und 
Basketball) etablieren.
Allen Mitgliedern, Freunden und Gönnern wünsche ich ein frohes besinnliches Weihnachtsfest und alles 
Gute im neuen Jahr. 
Ich freue mich auf ein Wiedersehen beim Neujahrsempfang mit Sportlerehrung am 16. Januar 2015 und bei 
der Hauptversammlung am 24.April 2015. 

Es grüßt Euch

Vorsitzender

Erika Blenke, Gründerin und Übungsleiterin der Ballettabteilung vor 40 Jahren.	
                                                 Heinrich Schäfer, Initiator der früheren Versehrten-Sport-Abteilung

Herzliche Glückwünsche 
unseren beiden Ehrenmitgliedern, 
die am 23.07. bzw. 13.08. ihren 90. Geburtstag feiern 
konnten.



Sparkassen-Finanzgruppe
Hessen-Thüringen

Höchste Konzentration, viel Kraft und Können sind erforderlich, um die verschiedenen Übungsteile konzentriert zu einem flüssigen und har-
monischen Ablauf zu kombinieren. Ihre Geldangelegenheiten sind dagegen eine leichtere Übung. Stützen Sie sich dabei auf unsere Leistun-
gen. Wir helfen Ihnen mit aller Kraft, dass Sie bei Ihren finanziellen Einsätzen nicht aufsitzen. Was Sie rund ums Geld auch anpacken: Sprechen 
Sie bei nächster Gelegenheit mit uns – in Ihrer Geschäftsstelle, unter Telefon 06252 120-0 oder online unter www.sparkasse-starkenburg.de. 
Wenn’s um Geld geht – Sparkasse.

Wir tun alles, 
damit Sie bei Ihrem finanziellen Einsatz 
nicht aufsitzen.
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AUS DEM VORSTAND

E i n l a d u n g 
zur Jahreshauptversammlung

 Freitag, 24.April 2015 um 19 Uhr 
in das TG Sportzentrum, Kleiststr.1, Rimbach

Tagesordnung
1.	 Eröffnung, Begrüßung, Totengedenken
2.	 Bericht des Vorstandes

a)	 Vorsitzender
b)	 Abteilungsleiter/innen – schriftlich oder mündlich
c)	 Finanzverwalter

3.	 Aussprache über die Berichte
4.	 Bericht der Kassenprüfer
5.	 Entlastung des Finanzverwalters und des gesamten Vorstandes
6.	 Neuwahl des Vorstandes, des Finanzverwalters und Bestätigung
    der Beisitzer
7.	 Ehrungen von langjährigen Mitgliedern
8.	 Verschiedenes

Gemäß der Satzung sind Anträge zur Tagesordnung spätestens acht Tage vor der 
Versammlung beim Vorsitzenden schriftlich einzureichen.
Aufgrund der anstehenden Neuwahl des Vorstandes bitten wir um zahlreiches 
Erscheinen und Unterstützung.

DER VORSTAND
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Neujahrsempfang +

20
15

Sportlerehrung

!
Freitag16.01.2015 - 19 Uhr 

TG-SportzentrumKleiststraße 1
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JUDO

Beim ersten Teil der Bezirksbestenkämpfe der 
U10, U12 und U15 war die Judoabteilung der 
TG Rimbach mit 17 Kämpfern in Pfungstadt 
am Start – und kamen mit vielen guten Platzie-
rungen zurück. Bei dieser Turnierform werden 
die Teilnehmer nach Gewicht in Gruppen mit 
maximal vier Startern eingeteilt, dann kämpft 
jeder gegen jeden. Die Ergebnisse werden mit 
denen des zweiten Turniers addiert, das im 
September stattfindet. 
Dafür haben sich die Rimbacher schon ein-
mal eine gute Ausgangsposition erarbeitet. 
Fünf Nachwuchskämpfer standen am Ende 
ganz oben auf dem Treppchen, vier erreichten 
einen zweiten Platz, und acht Mal stand die 
„Drei“ auf der Urkunde. Bei den Jungen schaff-
te es Artur Usatuic auf Rang eins, der in seiner 
Gruppe alle seine drei Kämpfe souverän mit 
Ippon (ganzer Punkt=Sieg) vorzeitig beende-
te. Genau so machte es Konrad König, der 

ebenfalls drei Mal als Sieger durch Ippon von 
der Matte ging. Mica Bischoff hatte zwar nur 
zwei Gegner in seiner Gruppe, hatte es aber 
dennoch schwerer. Sein erster Kampf ging 
über die volle Zeit, durch eine mittlere Wer-
tung (Yuko) hatte er die Nase vorn. In seiner 
zweiten Begegnung hieß es dann „Ippon und 
Sieg“. Isabella Weber gewann ebenfalls mit 
Yuko und dann mit Ippon und freute sich so 
über Rang eins. Michelle Weihbrecht machte 
mit ihrer einzigen Kontrahentin kurzen Pro-
zess, brachte sie nach 32 Sekunden muster-
gültig auf die Matte und beendete den Kampf 
vorzeitig. 
Auf Platz zwei kamen Jonathan Steinmann, 
Robert Stooß, Mark Blatt und Patricia Stooß. 
Den dritten Rang erreichten Travis Stockert, 
Jonas Andrae, Lukas Fehr, Ole Büttner, Aron 
Köhler, Leo Emig, Katharina Wolf und Ronja 
Milch.

Erfolgreicher Judonachwuchs
Bei den Bezirksbestenkämpfen holten die Rimbacher Kämpfer gute Platzierungen

Steffen Blatt

Die erfolgreichen Rimbacher Kämpfer der U10 und U12 mit ihren Trainern Peter Andreas Blatt (l.) Atreyu Christoffel 
und Larissa Mallig. Die U15 fehlt. 
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Dass gewinnen nicht alles ist, diese Erfahrung 
machte jetzt der Judo-Nachwuchs der TG 
Rimbach bei der Jugend-Bezirksliga Süd. 
Sportlich hatten die Neulinge nicht viel zu 
bestellen, doch die Liga-Kämpfe zeigte ihnen, 
dass auch mannschaftlicher Zusammenhalt 
zählt.
In der Jugendbezirksliga können Kämpfer der 
Altersklassen U10 bis U18 eingesetzt werden. 
Jedes Team besteht aus zehn Startern, vier 
Mädchen und sechs Jungen. Die Begegnungen 
finden während der Trainingszeiten der Heim-
Mannschaft statt, jede Gewichtsklasse wird 
dabei zwei Mal ausgekämpft. Durch die große 
Altersspanne, die Mischung aus erfahrenen 
Kämpfern und Wettkampfneulingen sowie 
aus Mädchen und Jungen, will man den 
Zusammenhalt innerhalb der jeweiligen 
Vereine stärken – ein Ziel, das durchaus als 
erreicht bezeichnet werden kann.
Drei Gegner hatte die Rimbacher Mannschaft, 
die durch vier Gastkämpfer aus Lindenfels 
und Mörfelden ergänzt wurde. Bei den 
Begegnungen gegen den TSV Pfungstadt 
(7:13), zu Hause gegen den JC Bürstadt 
(3:15) und beim TuS Griesheim (3:17) zeigte 
sich deutlich, dass der TG-Nachwuchs noch 

etwas Training Wettkampferfahrung braucht. 
Die besten Starter waren Konrad König (-30/-
35 kg) und Aron Köhler (-45 kg), die jeweils 
zwei Kämpfe gewannen. Ein Mal siegreich 
waren Jonas Andrae (-30/-35 kg), Ole Büttner 
(-30/-35 kg), Leo Emig (+50 kg), Ronja Milch 
(-45 kg) und Georgis Helfrich (+45 kg).
Spaß hatten die Kinder aber trotzdem, auch 
weil ihre Betreuerin Susanne Emig sich 
immer etwas hatte einfallen lassen, um 
die Liga-Kämpfe abwechslungsreicher zu 
gestalten: In Pfungstadt wurde gepicknickt, 
zu Hause in Rimbach wurden alle Kinder, 
auch die vom Gegner JC Bürstadt, zum 
Pizza Essen eingeladen. Diese Idee gefiel 
den Griesheimern offenbar so gut, dass sie 
bei ihrem Heimkampf ebenfalls zum Italiener 
baten. Auch die Fahrten zu den Begegnungen 
waren offenbar sehr lustig – das TG-Gefährt 
wurde kurzerhand in „Discobus“ umgetauft. 
Und so haben die Kinder am Ende doch 
gewonnen: Die Erfahrung, was es heißt, als 
Mannschaft aufzutreten, zu kämpfen und sich 
gegenseitig anzufeuern. Dazu passte auch der 
Abschluss der Liga: In Bürstadt trafen sich alle 
Teilnehmer zu einem gemeinsamen Training.

Der Rimbacher Judonachwuchs hatte Spaß bei den Liga-Kämpfen – auch wenn es sportlich nicht so gut lief.

Spaß auch ohne Sieg
Bei der Jugend-Bezirksliga lernten die Rimbacher, dass nicht nur Gewinnen zählt

Steffen Blatt
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Auch als Zweitplatzierter kann man mit ei-
ner großen Trophäe nach Hause kommen. 
Das bewies jetzt der Judo-Nachwuchs der 
TG Rimbach. Weil der eigentliche Sieger des 
Bürstädter Katana-Turniers bei der Pokalüber-
gabe nicht mehr da war, erhielten die Rimba-
cher den Cup und die Wandertrophäe in Form 
zweier Samurai-Schwerter. Ebenfalls tolle 
Ergebnisse erzielte die jungen Kämpfer beim 
„Mäuseturnier“ in Siershahn.
Beim Katana-Turnier kämpften an 
zwei Tagen die Altersklassen U10, 
U12 und U15 um Einzeltitel, die zu-
sammengerechnet die Mannschafts-
wertung ergeben. Die Teilnehmer der 
U10 und U12 wurden nach Gewicht 
in Gruppen von maximal vier Judoka 
eingeteilt, die U15 trat in Gewichts-
klassen an. Fünf erste sowie jeweils 
drei zweite und dritte Plätze, so lau-
tete die TG-Bilanz am Ende. Bei der 
U10 standen Konrad König und Artur 
Usatiuc mit drei gewonnenen Kämp-
fen ganz oben auf dem Treppchen. Mark Blatt 
hatte einen Kontrahenten, den er besiegte. 
Bei der U12 holte Michelle Weihbrecht in ihrer 

Gruppe den Titel, sie setzte sich gegen 
zwei Gegnerinnen durch.
Zweite Plätze holten Travis Stockert 
und Mika Bischoff (U10) sowie Trixi 
Stooß (U12). Auf den dritten Rang ka-
men Jonas Andrae (U10), Katharina 
Wolf (U12) und Aron Köhler (U15). Leo 
Emig verlor in dieser Altersklasse sei-
nen ersten Kampf und musste dann 
wegen einer Verletzung aufgeben. 
Damit landeten die Rimbacher in der 
Gesamtwertung auf Platz zwei – und 
freuten sich, dass die trotzdem die 
„Schwerter der Samurai“ mit nach Hau-
se nehmen durften.
Beim „Mäuseturnier“ in Siershahn im 
Westerwald war nur die U10 am Start, 
ebenfalls in Gruppen. Vor einem Jahr 
startete die Nachwuchs-Wettkampf-
gruppe bei der selben Veranstaltung in 
ihren ersten Wettbewerb, und seit dem 

haben die Judoka sich toll entwickelt – und 
das zeigte sich jetzt bei den Ergebnissen. Bei 
den Mädchen gewann Isabelle Weber alle ihre 
drei Kämpfe vorzeitig und schaffte es so ganz 
nach oben auf das Siegertreppchen. Gleiches 
gelang Artur Usatiuc und Mark Blatt. Mika Bi-
schoff gewann zwei Mal in drei Kämpfen, un-
ter anderem mit dem schnellsten Ippon (gan-

zer Punkt=vorzeitiger Sieg) des Turniers, und 
wurde Zweiter in seiner Gruppe. Colin Hüb-
ner beendete sein erstes Turnier ohne Sieg, 
schlug sich aber wacker.

Die „Schwerter der Samurai“ gingen nach Rimbach
Rimbacher Judonachwuchs beim Katana- und beim Mäuseturnier

Der Judonachwuchs der TG Rimbach freute sich über die „Schwerter der 
Samurai“, die Siegertrophäe des Bürstädter Katana-Turniers.

Steffen Blatt
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Steffen Blatt

Wettkampferfahrung sammeln ist auch für die 
jüngsten Judokämpfer wichtig. Die U10 der 
Rimbacher TG-Judoabteilung hatte dazu jetzt beim 
Schlemmernestpokal in Viernheim Gelegenheit – und 
sie schlug sich durchaus achtbar, sodass die beiden 
Betreuer Larissa Mallig und Atreyu Christoffel am 
Ende sehr zufrieden mit ihren Schützlingen waren.
Besonders groß war die Freude bei Artur Usatiuc, der 
in der Gewichtsklasse über 37 Kilogramm antrat. Er 
gewann seinen ersten Kampf mit einem Haltegriff und 
wurde damit Sieger in seinem Pool. Im Finale hielt 
er seinen Gegner ebenfalls im Bodenkampf fest und 
holte sich so den ersten Platz. Fast so gut machte es 
Mark Blatt (bis 37 kg), der einen Kampf gewann und 
einen mit einem Unentschieden beendete. Damit kam 
er auf den zweiten Platz.
Robin Stooß (bis 24 kg) erwischte bei seiner ersten 
Turnierteilnahme gleich eine Gruppe mit acht Gegnern. 
Er schlug sich aber prächtig und konnte sich nach zwei 
Siegen und zwei Niederlagen über Rang fünf freuen. 
Travis Stockert (bis 28 kg) und Mika Bischoff (bis 31 
kg) schieden jeweils nach zwei verlorenen Kämpfen 
aus. 

Rund 160 Sechstklässler der Martin-
Luther-Schule (MLS) in Rimbach hatten am 
vergangenen Freitag die Möglichkeit, den 
Judosport hautnah kennenzulernen. Denn an 
diesem Vormittag kamen Übungsleiter der TG 
Rimbach in die Schule, um ihre Sportart zu 
präsentieren. Die Aktion war Teil des „Tag des 
Judo“, bei dem über eine Woche lang in ganz 
Deutschland Judovereine Veranstaltungen 
in Schulen organisierten. Ins Leben gerufen 
wurde die Initiative vom Deutschen Judo-
Bund.

Die Aktion an der MLS war ein voller Erfolg, 
die TG-Übungsleiter waren begeistert von der 
Motivation der Jugendlichen. Trainer Hans 
Ehman und sein Team mit Iba Wetzig, Atreyu 
Christoffel, Ian Störmer sowie Anne und Tina 
Ratajczyk konnten in den Gesichtern der 
rund 130 Schüler den „Spaß und die Freude“ 

erkennen, wie sie hinterher zu Protokoll gaben. 
Das Training wurde speziell auf das Alter und 
die körperlichen Gegebenheiten der jungen 
Teilnehmer abgestimmt, im Vordergrund stand 
der spielerische Aspekt. Mit Rangel- und 
Raufspielen sowie Bewegungsaufgaben, die  
Gleichgewicht und Koordination trainieren, 
wurden die Schüler gefordert. Die Zeit von 
zwei Stunden war allerdings zu kurz, um tiefer 
in die Judomaterie einzusteigen. Es wurde 
die Hoffnung ausgesprochen, die Aktion der 
Judoabteilung an der MLS zu wiederholen.  

Der „Tag des Judo“ soll das Interesse für 
den Judosport wecken und die positiven 
sportsoziologischen Effekte dieser Sportart 
aufzeigen – das ist der TG Rimbach gelungen. 
Alle Kinder und Jugendlichen hatten danach 
die Möglichkeit, ein kostenloses Probetraining 
bei der Judoabteilung zu absolvieren. 

Sie freuten sich über einen ersten und einen 
zweiten Platz: Artur Usatiuc (links) und Mark Blatt.

Die Trainer sind Stolz auf den Nachwuchs
Rimbacher U10-Judoka beim Schlemmernestpokal in Viernheim

Bundesweiter „Tag des Judo“ war ein voller Erfolg
Jugendliche an der MLS waren begeistert vom Judotraining 

Steffen Blatt
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Staatsstraße 71
64668 Rimbach
T: 06253 / 76 20

F: 06253 / 85 232

•	 Zimmergeschäft
•	 Dachdeckerei
•	 Wärmedämmungen
•	 Restaurierungen

STEINMANN
GmbH

Peter

NEUES, MODERNES DESIGN für ein junges Automobil
Modern, dynamisch und emotional rollt der neue ŠKODA Fabia auf den automobilen Laufsteg. Eine erste Design-
skizze zeigt einen jungen, „knackigen“, urbanen Kleinwagen mit typischen ŠKODA-Genen und viel Charakter.
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YOGA

Yoga ist ein ganzheitliches 
Übungssystem, und auf der 
Betrachtung von Körper, Geist 
und Seele beruht. 
Angepasst, mit Fürsorge und 
Achtsamkeit, fördern wir un-
sere körperliche und geistig- 
seelische Gesundheit, wel-
ches die heilenden Kräfte in 
uns selbst weckt.

GOLDEN AGE -  YOGA - SENIOREN   –  YOGA für ANFÄNGER

Wir treffen uns jeden Donnerstag

17.00 h – 18.30 h (Golden Age/Senioren)
18.30 h – 20.00 h (Anfänger)

in der Odenwaldhalle (Spiegelsaal).

Unser Übungsprogramm beinhaltet:
•	 Rückenschulung
•	 vorbereitende Übungen u. 

Yogahaltungen (asanas),                
passiv, aktiv, meditativ, in Ver-
bindung mit der Atmung

•	 Atemübungen (pranayama)
•	 Tiefenentspannung

Yoga ist für jedes Alter 
und auch für 

weniger sportliche 

Menschen geeignet.

Weitere Infos und Anmeldung an:
Manuela Kirschenstein (2-jährige Ausbildung - Yogalehrkraft BYV, 10 Jahre Yogapraxis)
 Tel. 06253 - 85 363 oder tg-Yoga@web.de
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KLEINKINDERTURNEN

Was gibt es Neues? – Start Ballschulkurs 
„Bälle in Bewegung“
Schon wieder ist ein Jahr fast vorbei und im 
Kinderturnen hat sich seit den Sommerferien 
viel getan. Endlich konnte der lang erwartete 
Ballschulkurs „ Bälle in Bewegungen“ starten. 
In Kooperation mit dem Tennisclub Rimbach 
findet der Kurs nun immer freitags von 16.45 
bis 17.45 Uhr in der Odenwaldhalle statt, 
wobei jeder Partner für die Gestaltung von 

jeweils zehn Stunden verantwortlich ist. Da 
die Stunden nicht aufeinander aufbauen, ist 
ein Einstieg noch möglich. Der Kurs endet im 
Mai 2015.  Nähere  Informationen erhaltet Ihr 
unter mv-tgrimbach@web.de oder bei Claudia 
und Hilde. 
Altersgerechte Angebote im 
Kleinkinderturnen
Sobald es schneller dunkel und das Wetter 
draußen immer schlechter wird, zieht es 
wieder mehr Purzel sowie Eltern-Kind-Turner/
innen in die Halle. Natürlich freuen wir uns 
darüber, doch manchmal wird es vor allem 
in den Turnstunden der Eltern-Kind-Gruppen 
eng.  Aus diesem Grund ist es wichtig, dass 
wir ÜL immer vor den Ferien dafür sorgen, 
dass die Kinder altersentsprechend nach den 
Ferien in ihre neuen Gruppen wechseln, wobei 
der Wechsel vorher immer mit der jeweiligen 
ÜL besprochen werden sollte.  Dabei gibt es 
folgende Angebote für die unterschiedlichen 
Altersstufen:

-	 Zu den Purzel I Turner/innen  mittwochs 
von 14.45 bis 15.45 Uhr kommen alle 
Kinder ab 5 Jahren

-	 Purzel II Turnkinder sind zwischen 3,5 
und 5 Jahre alt und turnen ohne ihre 
Eltern entweder montags von 14.45 bis 
15.45 Uhr oder mittwochs von 15.45 bis 
16.35 Uhr

-	 Im Eltern-Kind-Turnen gibt es viel 
Spaß für Eltern mit ihren Kindern 
zwischen 2 und 3,5 Jahren. Auch hier 
gibt es zwei Gruppen. Montags von 
15.45 – 16.35 Uhr oder mittwochs von 
16.35 – 17.30 Uhr

-	 Unsere Jüngsten treffen sich bei den 
„Krabblern“ (ab 6 Monate bis 2 Jahre) 
immer montags von 16.35 – 17.30 Uhr 
und erkunden die große weite Welt der 
Turnhalle.

Unserem Konzept liegt zu Grunde, dass jedes 
Kind in seiner altersgerechten Gruppe turnt!
Die damit verbundenen möglichen organisa-
torischen Probleme sind uns bewusst. Zum 
Wohle der Kinder hoffen wir auf das Verständ-
nis und den „guten Willen“ der Eltern, unser 

mailto:mv-tgrimbach@web.de
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Konzept mitzutragen. Wir möchten hiermit 
darauf hinweisen, dass die letztendliche Ent-
scheidung über die Gruppenzugehörigkeit 
bei der Abteilungsleitung liegt! Diese behält 
sich das Recht vor, in Einzelfällen und nach 
Absprache mit den Eltern, über den Gruppen-
wechsel /Gruppenverbleib zu entscheiden.

EILMELDUNG!
Wie kurz vor Druck der TG Nachrichten 
bekannt wurde, wird es nach den Winterferien 
zu einem Übungsleiterwechsel kommen. 
Beruflich bedingt übernimmt Jana ab Januar 
zusammen mit Hilde die Purzel II Gruppe 
mittwochs sowie die anschließende Eltern-
Kind-Gruppe. Claudia steht dafür montags 
als Übungsleiterin für alle drei Gruppen zur 
Verfügung.

Jahresende
Zum Jahresende steht traditionell  die St. 
Martins Turnstunde   an. Mit viel Spaß und 
lautem Gesang tragen die Kinder am Ende 
der Turnstunde ihre Laternen durch die 
abgedunkelte Halle. Ebenso wird es vor 
Weihnachten die „Weihnachtsturnstunde“ 
geben, bevor es in die Winterpause geht. Frisch 
und ausgeruht geht es weiter am Montag, 
dem 12.Januar 2015. Die Mittwochsgruppen 
starten am 14. Januar ins nächste Turnerjahr.

Abteilungsleiterin Hildegard Schmidt  
mit ihren Übungsleiterinnen Daiva, Claudia und Jana samt Helferinnen 

wünschen allen Eltern und Kindern 
eine schöne Adventszeit, frohe Weihnachten und einen guten Start ins neue Jahr. 

Ein dickes Dankeschön auf diesem Wege an unsere 
treuen Helferinnen Martina, Kerstin und Kathrin.
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Am Sonntag, dem 23.11.14, 
fand in der Großraumturnhalle 
in Wald- Michelbach der letz-
te Wettkampf der Saison 2014 
statt.
Der Nachmittag war dem Gerä-
te-Dreikampf vorbehalten. Hier 
nahm die TG Rimbach mit 11 
Turnerinnen teil. Dieser Wett-
kampf mit 110 Turner und Tur-
nerinnen verlief reibungslos.
Zur Siegerehrung erhielten 
alle Medaillen. Zu den Medail-
len  bekamen noch die ersten 
drei Plätze einen schönen Po-
kal und von vierten bis sechsten 
Platz eine Urkunde ausgehän-
digt. An diesem Sonntag   hat-
ten die Kleinen und die Großen 
viel Spaß und konnten schöne 
Erinnerungen mit nach Hause 
nehmen. 

29. Odenwald - Pokalturnen

Daiva Gottwald

P4  Jg.  2000 und jünger
Platz 1	 Lena Hanig
Platz 2	 Katharina Steinmann   
Platz 3	 Katharina Kizdobranski   
Platz 4	 Selina Fey           
Platz 5	 Julija Fiebich     
Platz 6	 Johanna Klause    
 
P3  Jg. 2002 und jünger
Platz 4 	 Alina Fiebich      
Platz10	 Mette Weigold    
 
P2   Jg. 2005 und jünger
Platz 9	 Lena Rauch
Platz 10	 Marlene Heer  
Platz  12	 Laura Gaca

Plazierungen der TG Rimbach Turnkinder

TURNEN
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Am Freitag, dem 19.09.14 herrschte ab 15.00 
Uhr Hochbetrieb an der Pfalzbachhalle in Mit-
lechtern. Ca. 40 Kinder und 25 Betreuer der 
TG Rimbach, des TV Zotzenbach und der 
KSG Mitlechtern bauten ihre Zelte auf, in der 
Hoffnung, dass es keinen Regen geben wür-
de. Um 16.00 Uhr  eröffneten  Alina Strohmen-
ger und Anna Lulay von der KSG Mitlechtern 
das mittlerweile 18. Zeltlager der drei Rimba-
cher Vereine.
In diesem Jahr  war die KSG Mitlechtern Aus-
richter. Das Zeltlager 
stand unter dem Motto 
„Weltraum Trainings-
lager“. Nach der Grup-
peneinteilung und den 
Kennenlernspielen wur-
de erst mal zu Abend 
gegessen, um anschlie-
ßend fit für das „Welt-
raum Trainingslager“ zu 
sein.
Jetzt konnten die Kinder 
an verschiedenen Sta-
tionen  ihre Weltraum-
tauglichkeit unter Be-
weis stellen. 
Nun stand das 1. High-
light dieses Wochenen-
des auf dem Plan, es gab zum ersten Mal eine 
Disco mit DJ Schorre. Nach wilden Tanzeinla-
gen und viel Spaß verkrochen sich die „Wilden 
Party Mäuse“  so langsam in ihre Zelte, um 
ausgeruht für den nächsten Tag zu sein.
Der Samstagmorgen  startete wie jedes Jahr 
mit dem Geräteturnen in verschiedenen Leis-
tungsgruppen. Nach dem Mittagessen  gab es 
das 2. Highlight,  eine Airtrackbahn. Auf der 
mit Luft gefüllten Bodenbahn konnten die Kin-
der mit viel Spaß verschiedene Turnelemen-
te ausprobieren. Nach einer kleinen „Kaffee-
pause“ wurde dann auf der Airtrackbahn und 
dem kleinen Trampolin  noch weiter gehüpft 
und gesprungen, bis es dann die traditionel-
len Hamburger vom großartigen Küchenteam 
gab. Das Wetter spielte zum Glück mit, so 
dass die Kids ihre Hamburger draußen ver-

speisen konnten.
Bis zur Nachtwanderung wurde noch ein klei-
nes Programm für die Vorführung am Sonn-
tag eingeübt. So gegen 20.00 Uhr trafen dann 
einige „ Ehemalige Zeltlagerbetreuer“ ein, die 
zum „Ehemaligentreffen“ eingeladen waren. 
Von der TG Rimbach kam Günther Friedel 
vorbei. Nach mittlerweile 18 Jahren Zeltlager  
fand das Organisationsteam, dass es mal an 
der Zeit wäre, die vergangenen Zeltlager Re-
vue passieren zu lassen.

Jetzt war es auch endlich 
dunkel genug, um auf die 
langersehnte Nachtwan-
derung zu gehen.
Das Lagerfeuer musste 
dieses Jahr leider aus-
fallen, weil ein Gewitter 
aufgezogen war und alle 
Kinder und Betreuer  zum 
Schlafen  in die Halle aus-
wandern mussten.
Den Sonntagvormittag 
prägte ein wenig Lam-
penfieber, denn die El-
tern bekamen vor dem 
Abbau der Zelte noch 
eine tolle Vorführung al-
ler erlernten Elemente.  

Nach der Urkundenübergabe wollten alle nur 
noch nach Hause, die Erlebnisse erzählen, 
und sicher wurde auch so manche Stunde 
Schlaf nachgeholt.
TeilnehmerInnen der TG Rimbach waren: Tim 
und Tom Kattge, Julia und Alina Fiebich, Jo-
hanna Klause, Mia Kempe, Leni-Ana Breck-
ner, Ronja Bischoff, Dana Pozarycki, Liv Nit-
sche.
Danken möchten wir als Turnabteilung allen 
Eltern, die uns zum einen mit Kuchenspenden 
unterstützt haben und zum anderen ihre Hilfe 
in der Küche anboten. Weiterhin danken wir 
den jungen Betreuerinnen (Selina Fey, Maren 
Klotz, Vanessa Zimmer), die zum 1. Mal die-
ses Amt wahrgenommen haben und uns (Dai-
va Gottwald, Conny Steinecke) tatkräftig diese 
3 Tage unterstützten.

Turnzeltlager 2014
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Entspricht Ihr Bad noch Ihrem Lebensstandard? Erfüllt es noch Ihre

Ansprüche? Wünschen Sie sich mehr Komfort, mehr Lebensqualität?

Gönnen Sie sich Ihr neues Bad, Sie haben es sich verdient!

Stellen Sie sich ein Bad vor, das mehr „kann“. Das nicht nur
stilvoll und hochwertig ist. Es hilft auch Ihre Gesundheit ein
wenig besser zu bewahren: ein echtes Wohlfühlbad. Wellness
ist weit mehr als Entspannung und Wohlbefinden für die Seele.
Wellness bedeutet, dem Körper nachhaltig und dauerhaft Gu-
tes zu tun. Wer an die Zukunft denkt, dem ist es wichtig das
neue Bad so zu gestalten, dass es auch im Alter problemlos
genutzt werden kann.

Das Bäderstudio Öhlenschläger gibt Ihnen einen Überblick
über die vielfältige Auswahl barrierefreier Einrichtungsmög-
lichkeiten sowie Fördermöglichkeiten oder zinsvergünstigte
Darlehen.

Der wichtigste Aspekt ist jedoch zweifellos Ihre wiederer-
langte Lebensqualität. In vielen Fällen können Sie aufgrund
von durchdachten Einrichtungslösungen in Ihrem Badezimmer
sogar auf fremde Hilfe verzichten. Dabei sind alle medizinisch-
und sicherheitstechnisch relevanten Richtlinien berücksich-
tigt. Im Ausstellungsraum können Sie sich einen ersten Ein-
druck von Ihrem neuen Traumbad verschaffen. Hier wird Ihr
Bad nach Ihren Bedürfnissen geplant. Die Firma Öhlenschlä-
ger bietet ihren Kunden von der Planung bis zur Ausführung
bei der Badmodernisierung oder Neuinstallation einen Kom-
plettservice an. „Alles aus einer Hand“ bedeutet ein An-
sprechpartner, ein Angebot, eine Rechnung. Sauberkeit, Fix-
termin und Preisgarantie sind oberste Priorität.

www.bäderstudio-öhlenschläger.de

Wir bauen Ihr neues Bad!

Komplett aus einer Hand in bester Qualität

Waldstraße 10
Mörlenbach-Bonsweiher
Telefon 0 62 09/15 42

Vielen Dank für das uns entgegengebrachte Vertrauen und den freundlichen Umgang 
miteinander. Wir wünschen Ihnen ein friedliches Weihnachtsfest und für das neue Jahr 
vor allem Gesundheit, Glück und Erfolg bei allem, was Sie unternehmen.

Familie Dieter Öhlenschläger

Waldstraße10
Mörlenbach-Bonsweiher
Telefon 06209/1542

• BAD aus einer Hand
•

Friedvolle
Festtage

Unbenannt-1   1 25.05.2014   18:57:33
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Anlässlich des 25-jährigen Bestehens blickte 
die Herzsportgruppe bei der Jubiläumsfeier 
auf ihre erfolgreiche Vereinsgeschichte zu-
rück. Die idyllische Teichanlage des Angel-
Sport-Vereins in den Steinertswiesen bot den 
äußerlichen Rahmen für die am 12. Juli 2014 
gemeinsam mit dem traditionellen Grillfest 
durchgeführte Jubiläumsfeier. 

Abteilungsleiter Niedermayer begrüßte die 
zahlreichen Herzsportfreunde und Gäste. Be-
sondere Grußworte  gingen an die Bezirks-
vorsitzende des HBRS, Gisela Mayer, an den 
Vorstand der TG Rimbach, vertreten durch 
Joachim Wittke und  Cläre Schuhmacher, an 
den Vorstand des ASV Rimbach sowie an den 
Vertreter des Ärzteteams Dr. Kiem. Die Mode-
ration der Jubiläumsfeier übernahm der stell-
vertretende Abteilungsleiter Nicolai, der gleich-
zeitig Verfasser der umfangreichen Chronik 
der Herzsportgruppe ist. Er berichtete, dass 
die Herzsportgruppe am 06. Juni 1989 von 
Bürgern und der örtlichen Ärzteschaft der Ge-
meinde Rimbach gegründet wurde. Hauptak-
teure unter den Gründungsmitgliedern waren 
Dr. Degott und die damalige Vorsit-
zende der Behindertensportgruppe 
der TG Rimbach, Brigitte Singer. Be-
sonders hervorzuheben ist, dass es 
in der 25-jährigen Vereinsgeschich-
te noch keinen Unfall gegeben hat,  
der auf ernsthafte Herz-Kreislauf-
Probleme zurückzuführen war. Dies 
ist ein gemeinsamer Verdienst der 
sportlichen Leitung, des betreuen-
den Ärzteteams und der auf Sicher-
heit bedachten Abteilungsführung. 

Der ständige Zuwachs neuer Mit-
glieder zeigt die Zufriedenheit und 
hohe Akzeptanz der von unseren 
lizenzierten Übungsleitern dargebo-
tenen Rehabilitationsprogramme. 
Die Trainingspläne werden permanent an die 

Bedürfnisse, Möglichkeiten und Beschwerden  
unserer Mitglieder angepasst.   

Nach dem protokollarischen Teil des 25-jäh-
rigen Jubiläums folgte nun im Rahmen des 
Grillfestes der gesellige Teil. Unser Grillteam 
Ruth und Gerhard Neumann haben zwischen-
zeitlich die notwendigen Vorbereitungen  ge-
troffen, um die illustre Gesellschaft mit knacki-
gen Bratwürsten, saftigen Steaks und einem 
reichhaltigen Salatbufett zu verwöhnen. Aus 
der Vereinsküche des ASV Rimbach konn-
ten zusätzlich frisch geräucherte Forellen er-
worben werden. Auch für die Versorgung mit 
kühlen Getränken war das Serviceteam des 
Angel-Sport-Vereins zuständig. Kein Wunder, 
dass bei solch einer Atmosphäre und feucht-
fröhlicher Runde, der harte Kern der Herz-
sportfreunde lange ausharrte. 

Besonderer Dank geht von dieser Stelle aus 
an die vielen ehrenamtlichen Helfer, die den 
reibungslosen Ablauf der Veranstaltung maß-
geblich bestimmten. Sie alle haben eine her-
vorragende Arbeit geleistet.      

Karl-Heinz Freese

Gemeinsame Feier des 25-jährigen Jubiläums und des tra-
ditionellen Grillfestes der Herzsportgruppe TG Rimbach in 
den Steinertswiesen 

HERZSPORTGRUPPE
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GESUNDHEITSSPORT

Wir bauen Ihr schlüsselfertiges

TRAUMHAUS
... beispielhaft, unser 
neues Büro und 
unser Musterhaus 
in Rimbach.

Aufgrund der großen Nachfrage, bietet die 
TG seit Oktober noch mehr Übungsstunden 
im Gesundheitsbereich an.
Die Wirbelsäulengymnastik/Fit ab 50, 
mit dem sehr beliebten Übungsleiter Manfred 
Fath findet jetzt freitags in 2 Gruppen in der 
Odenwaldhalle statt: 18.00 bis 19.00 Uhr und 
neu: 19.15 bis 20.15 Uhr. 
Die Wirbelsäulengymnastik mittwochs 
im TG-Sportzentrum hat ihre Zeiten geän-
dert: 19.00 bis 20.00 Uhr und neu: 20.10 bis 
21.10 Uhr. 
Dienstagsvormittags bieten wir nun in einer 
altersgerechten schonenden Form eben-
falls Wirbelsäulengymnastik von 9.15 bis 

10.15 Uhr im TG-Zentrum an. Im Anschluss 
trainiert die Arthrosegruppe von 10.30 bis 
11.30 Uhr. 

Alle Übungsstunden werden von Manfred 
Fath geleitet. Sie tragen das Zertifikat G.U.T. 
und werden mit Verordnung von den Kran-
kenkassen bezuschusst.
Die im letzten Quartal neu aufgenommene 
Yoga-Abteilung mit der zertifizierten Yoga-
Lehrerin Manuela Kirschenstein trifft sich im-
mer donnerstags im Spiegelsaal der Oden-
waldhalle: Um 17.00 Uhr für „Golden Agers“, 
um 18.30 Uhr die Yoga-Anfänger. 

Cläre Schumacher

Neue Anfangszeiten im Gesundheitsbereich

Bitte Änderungen 
beachten!!

BASKETBALL FREITAGS ab 20.15 Uhr
ODENWALDHALLE
FÜR EINSTEIGER UND ERFAHRENE

Weitere Informationen bei Sebastian Heumann, Tel.: 06203 / 86 165
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Jahresbericht der An Chang Tan Tui – Kung Fu Abteilung

Ein ereignisreiches Kung 
Fu - Jahr 2014 neigt sich 
seinem Ende zu. Bereits 
am 07.12.2013 fand die 
erste jährliche Kung Fu 
Gürtelprüfung, zu der 
erstmals auch die Eltern und 
Verwandten der Prüflinge 
eingeladen waren; in der 
TG Halle statt. 

Weißgurt (8. Schülergrad) 
Chantall Wolf
Jannik Stein
Mauris Breckner
Silas Hechler
Jonathan Schmitt
Moritz Franz

Die Trainer und Trainingskammeraden gratulieren nochmals zur bestandenen Prüfung.

Gelbgurt (7. Schülergrad)
Judith Nauth
Timm Diek

Es haben errungen den:
Orangegurt (6. Schülergrad)
Sabrina Hartmann
Lukas Lücke

Grüngurt (5. Schülergrad)
Tobias Schmitt
Fabian Schmitt
Benedikt Schmitt
Marvin Weber

Blaugurt (4. Schülergrad)
Johannes Hering

Braungurt (1. Schülergrad)
Alexander Raepple

Im April 2014 startete die Kung Fu –Abteilung ihren ersten Frauenselbstverteidigungskurs. Der 
Kurs fand so regen Zuspruch, dass bald alle Teilnehmerplätze belegt waren und einige Frauen auf 
einen weiteren Kurs vertröstet werden mussten.

Die 24 Teilnehmerinnen haben mit viel Motivation und Anstrengung einen ereignisreichen Lehrgang 
absolviert. Dabei standen jedoch immer der Spaß und das miteinander im Vordergrund, so dass 
jede Teilnehmerin das Grundgerüst der Selbstverteidigung, sowie die gesetzlichen Grundlagen 
vermittelt werden konnte.

Kung-Fu-Prüflinge 2013

Den Teilnehmerinnen 
gefiel vor allem die 
ansteckende Motivation 
der Trainer, die so 
manche Dame aus 
der Reserve lockte 
und über sich hinaus 
wachsen hat lassen.

KUNG FU



TG RIMBACH 21

Des Weiteren fanden am 12.07.2014 die ersten 
Vereinsmeisterschaften im An Chang Tan Tui - 
Kung Fu in der TG Rimbach statt. Auch hierzu 
waren wiederum die Eltern, Freunde und 
Verwandte eingeladen. Die Meisterschaft wurde 
in zwei Kategorien, zum einen in Form und zum 
anderen im Kampf, ausgetragen. 
Bei den Kindern wurde Simone Maedler 
Vereinsmeisterin 2014 im An Chang tan Tui 
– Kung Fu. Vizemeister 2014 wurden Lukas 
Lücke und die Bronzemedaille ging an Christian 
Maedler. Bei den Jugendlichen und Erwachsenen 
wurden Alexander Raepple Vereinsmeister 
2014. Vizemeister wurde Moritz Piller und die 
Bronzemedaille errang Anja Lechleitner. Alle 
Teilnehmer an der Vereinsmeisterschaft 2014 
konnten durch ihr Können und ihren Kampfgeist 
beeindrucken. Die Trainer gratulieren allen 
Teilnehmern zu ihren sehr guten Leistungen bei 
der Vereinsmeisterschaft 2014 im An Chang Tan 
Tui – Kung Fu.

Teilnehmerinnen des Frauen-SV-Kurses 2014

Am 13.11.2014 fand dann zeitversetzt der abschließende 
Selbstverteidigung-Workshop 2014 statt. Darin wurden die 
im SV-Kurs erlernten Angriffs- und Verteidigungselemente 
nochmals aufgefrischt und vertieft. 
Die Vorbereitungen für den Frauen-Selbstverteidigungs-Kurs 
2015 (Start 05.02.2015) sind bereit im vollen Gange und erste 
Pressemeldungen sind in der Zeitung bereits erschienen.
Aufgrund der großen Nachfrage und des Wunsches viele Frauen 
wurde kurzfristig ein weiterer Frauen-Selbstverteidigungs-
Kurs 2014.2 (Start 20.11.2014) noch eingeschoben. 

Und wie auch letztes Jahr wird die 
Jahresgürtelprüfung am 07.12.2014 den 
Jahresabschluss für das Kung Fu sein.  
Hierzu sind wieder alle Eltern, Verwandte 
und Freunde der Prüflinge recht herzlich zum 
Zuschauen eingeladen.

Die Kung Fu –Abteilung wünscht allen ein 
gesegnetes Weihnachtsfest und einen guten 
Rutsch ins neue Jahr 2015.

Hartmut Schmitt
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TG Übungszeiten ab November 2014

T A N Z S P O R T - Übungszeiten   Stand: November 2014

ABTEILUNG WAS? WO? WER?
Tag Zeit

BALLETT Ballett Di 16.00 - 17.00 TG Sportzentrum Ballett ab 9 Jahre
Angelika Ferschke 17.00 - 18.00 Jugendliche
Tel. 989125 Mi 14.00 - 15.00 TG Sportzentrum Einsteiger

15.00 - 16.00 Kinderballett ab 5 Jahre
16.00 - 17.00 Kinderballett ab 7 Jahre
17.00 - 18.00 Jugendliche

JAZZTANZ Jazztanz Mo 14.00 - 15.00 TG Sportzentrum kreativer Kindertanz ab 4 Jahre
Katja Knapp 15.00 - 16.00 Jazztanz 6 -7 Jahre
Tel. 06209-713033 16.00 - 17.00 Jazztanz 10 - 11 Jahre

17.00 - 18.00 Jazztanz 12 - 13 Jahre
18.00 - 19.00 Jazztanz 15 - 17 Jahre
19.00 - 20.00 Jazztanz Erwachsene

Do 14.00 - 15.00 TG Sportzentrum Jazztanz 7 - 8 Jahre
15.00 - 16.00 Jazztanz 9 - 10 Jahre
16.00 - 17.00 Jazztanz 8 - 9 Jahre
17.00 - 18.00 Jazztanz 13 - 14 Jahre
18.00 - 19.00 Jazztanz 16 - 17 Jahre
19.30 - 20.30 Odenwaldhalle Spiegelsaal Junge Erwachsene/ Fortgeschrittene

WANN?

L E I S T U N G S - und W E T T K A M P F S P O R T - Übungszeiten Stand: November 2014

ABTEILUNG WAS? WO? WER?
Tag Zeit

JUDO Judo Di/Fr 17.00 -18.15 TG Sportzentrum Anfänger 5- 10 Jahre
Peter-Andreas Blatt Di/Fr 18.30 - 20.00 Odenwaldhalle Anfänger 10-16 Jahre
Tel. 806156 Di/Fr 18.30 - 20.00 Odenwaldhalle Fortgeschrittene 8-16 Jahre
Mobil: 0173-3480834 Di/Fr 18.45 - 19.45 Odenwaldhalle Fortgeschrittene ab 16 Jahre

Fr 18.45 - 19.45 TG Sportzentrum Anfänger ab 16 Jahre

KEGELN Sportkegeln Di 15.30 - 20.00 Kegelbahn Aktive
Jürgen Fuhr Mi 15.00 - 17.00 TG Sportzentrum C-Jugend    
Tel. 85814 Mi 16.00 - 20.00 A-Jugend

Do 15.30 - 18.00 B-Jugend

KUNG-FU Chinesische Kampfkunst Di 18.00 - 19.00 TG Sportzentrum Kinder 6 - 12 Jahre
Michael Lügger Di 19.00 -20.30 Kinder und Jugendliche
Tel.06202-4091685 / Mobil: 0179-7719092 Do 18.00 - 20.30 Kinder ab 13 Jahre + Erwachsene

LEICHTATHLETIK Leichtathletischer Sport Mo 18.00 - 20.00 Stadion Fortgeschrittene + Schüler/innen 11 - 14 Jahre
Norbert Wecht Do 18.00 - 20.00 Stadion Jugendliche ab 15 J. + Junioren/Aktive ab 20 Jahre
Tel. 86149 Fr 16.00 - 17.30 Stadion / im Winter Anfänger: Schüler 6 - 9 Jahre
Mobil: 0178-2065182 Fr 17.30 - 19.00 MLS-Halle Anfänger: Schüler 9 - 12 Jahre

TURNEN Kinder- und Jugendturnen Mo 17.00 - 18.00 TG Sportzentrum Kinder-/Jugend + Leistung gemischt
Daiva Gottwald Mi 16.45 - 18.00 TG Sportzentrum Leistungsgruppe
Tel. 21936 Fr 17.00 - 18.00 Odenwaldhalle Kinder-/Jugend + Leistung gemischt

Sa 10.00 - 12.30 Odenwaldhalle Leistungsgruppe

VOLLEYBALL Volleyball Mo 18.00 - 19.30 Odenwaldhalle Bambi gemischt ab 8 Jahre
Melanie Fiebiger Mo 19.30 - 21.00 Anfänger ab 14 Jahre
Tel. 06203-4201188 Mi 16.30 - 18.15 Anfänger ab 14 Jahre
Mobil: 0176-84293380

WANN?
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G E S U N D H E I T S S P O R T  -  Übungszeiten   Stand: November 2014

ABTEILUNG WAS? WO? WER?
Tag Zeit

ARTHROSE Fit im Alltag / Vitalgymn. Di 10.30 - 11.30 TG Sportzentrum Frauen und Männer
Gerda Gärtner (Arthrose, Osteoporose)
Tel. 6734

FIT ab 50 Gymnastik für Rücken Fr 18.00 - 19.00 Odenwaldhalle Frauen und Männer ab 50 - Gruppe 1
Inge Thron und Wirbelsäule 19.15 - 20.15 Frauen und Männer ab 50 - Gruppe 2
Tel. 7387 (Prävention und Rehabilitation)

HERZ-SPORT Sport für Herzkranke Mo 19.00 - 20.00 TG-Sportzentrum Frauen und Männer - Übungsgruppe
Georg Niedermayer 20.00 - 21.00 Frauen und Männer - Trainingsgruppe
Tel. 943275

WIRBELSÄULENGYMN. Gymnastik für Rücken- Mi 19.00 - 20.00 TG Sportzentrum Frauen und Männer - Gruppe 1
Inge Thron und Wirbelsäule 20.00 - 21.00 Frauen und Männer - Gruppe 2
Tel. 7387 (Prävention und Rehabilitation) Di 09.15- 10.15 Frauen und Männer - Gruppe 3

YOGA Yoga Do 17.00 - 18.30 Odenwaldh./Spiegelsaal Frauen und Männer
Manuela Kirschenstein 18.30 - 20.00 Frauen und Männer
Tel. 85363

WANN?

F R E I Z E I T -  und  B R E I T E N S P O R T -  Übungszeiten    Stand: November 2014

ABTEILUNG WAS? WO? WER?
Tag Zeit

BADMINTON Badminton Mo 19.30 - 21.30 Odenwaldhalle Männer und Frauen
Dirk Strohmer, Tel.85984

BASKETBALL Basketball Fr 20.15 - 21.45 Odenwaldhalle Einsteiger und Erfahrene
Sebastian Heumann, Tel.86165

BODYFORMING Bodyforming Di 09.00 - 10.30 Odenwaldhalle Step + Gymnastik
Birgit Kadel Mi 19.00 - 20.00 Spiegelsaal Bodyforming
Tel. 8274 Mi 20.00 - 21.00 Step - Aerobic

Fr 09.00 - 10.30 Step + Gymnastik
Fr 19.00 - 20.00 Step /Bodyform.

ELTERN und KIND Purzelturnen 2 Mo 14.50 - 15.45 Brüder-Grimm-Schule Kinder 3 1/2 - 5 Jahre
Hildegard Schmidt Eltern & Kind-Gruppe Mo 15.45 - 16.35 Eltern & Kind 2 - 3 1/2 Jahre
Tel. 5938 Krabbelgruppe Mo 16.35 - 17.30 Kinder 3/4 - 2 Jahre

Purzelturnen 1 Mi 14.  - 15.4550 Kinder 5 - 7 Jahre
Purzelgruppe Mi 15.45 - 16.35 Kinder 3 1/2 - 5 Jahre 

Eltern & Kind-Gruppe Mi 16.35 - 17.30 Eltern & Kinder ab 2 Jahre

FRAUENGYMNASTIK Gymnastik Mo 20.00 - 21.00 Brüder-Grimm-Schule Frauen
Martina Cichos, Tel. 807858

JEDERMANN Gymnastik / Volleyball Do 19.30 - 21.30 Odenwaldhalle Männer
Bernd Riwalsky, Tel.6683

LAUFTREFF Nordic-Walking / Joggen Sa 15.00 - 16.00 Parkplatz Tränke Frauen und Männer
Inge Thron, Tel. 7387 Venenwalking Mo 18.45 - 20.00 Stadion Frauen und Männer

RADSPORT Radfahren sportlich So 10.00 - 13.00 Treffpunkt: Volksbank Sportliche Fahrer
Bernd Riwalsky, Tel. 6683

SCHACH Schach Fr 18.00 - 20.00 Alte Schule Training und Schach 
Nikolai Jeuthe, Tel.06161-1405 "Little Haywood-Raum" für Jedermann

SENIORENGYMNASTIK Gymnastik und Spiele Mi 18.00 - 18.50 TG Sportzentrum Frauen ab 60 Jahre
Ursula Janitschka, Tel. 7900 (ÜL: A.Gajek-Weber)

VOLLEYBALL - HOBBY Volleyball Mo 20.00 - 22.00 Odenwaldhalle Einsteiger und Erfahrene
Benjamin Preißer, eMail: drudge@gmx.de

WANN?
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RÜCKEN- UND WIRBELSÄULENGYMNASTIK

Das Interesse am Gesundheitssport wird 
immer stärker.
Dies zeigt sich auch bei der Abteilung 
Rücken- und Wirbelsäulengymnastik der 
TG Rimbach. Innerhalb weniger Jahre ist 
unsere Abteilung auf nunmehr 5 Übungs-
gruppen angewachsen. Das verdanken 
wir vor allem unserem immer sehr enga-
gierten Übungsleiter Manfred Fath, der 
die Gruppen hervorragend mit seinem 
fundierten Können und Fachwissen leitet. 
Er sorgt immer für ein überaus interessan-
tes und sehr abwechslungsreiches Pro-
gramm, das er zudem mit entspannender 
Hintergrundmusik unterlegt.

Jeden Dienstag um 9:30 Uhr treffen sich 
Sportbegeisterte, um ihre Übungen durch-
zuführen. Mittwochs von 19 bis 20 Uhr ist 
dann die Übungsstunde für die erste Mitt-
woch-Gruppe und daran anschließend 
von 20 bis 21 Uhr für die zweite Gruppe. 
Alle Gruppen treffen sich im neuen TG-
Sportzentrum.

Freitags um 18 Uhr (im Sommer um 19 
Uhr) trifft sich die erste Gruppe „Fit ab 
50“ im Gymnastikraum der Odenwaldhal-
le. Eine Stunde später ist dann Sport für 
die zweite Freitagsgruppe. Auch diese 
Gruppen werden selbstverständlich von 
Übungsleiter Manfred Fath in gleicher 
Weise hervorragend betreut.

Wer Interesse hat, ist sehr herzlich zum 
Mitmachen eingeladen. Sehr gerne stehe 
ich als Abteilungsleiterin für weitere Aus-
künfte zur Verfügung (Tel. 06253/7387).

Unser Motto lautet:
„Bewegt doch mal die müden Knochen
und ihr werdet dann bald sehn‘,
die Gymnastik, die wir machen,
ist nicht nur gesund, 
sie macht auch schön.“

Natürlich lieben wir neben der sportlichen 
Herausforderung auch das gemütliche 
Miteinander. Jeden ersten Mittwoch im 
Monat nach dem Sport ist Stammtisch. 
Zum Jahresbeginn wird immer eine inter-
essante Neujahrswanderung angeboten. 
Im Sommer gibt es kleinere Wanderungen 
und einen gemeinsamen Tagesausflug. 
Dieses Jahr fuhren wir in die wunderschö-
ne Residenz- und Weinstadt Würzburg. 
Am Jahresende veranstalten wir in ge-
mütlichem Rahmen eine Weihnachtsfeier.

Alle Übungsstunden sind für Frauen und 
Männer gleichermaßen geeignet. Es han-
delt sich um ein Dauerangebot über das 
ganze Jahr. Die Zertifizierung der gesetz-
lichen Krankenkassen liegt vor. Deshalb 
ist eine Bezuschussung durch die Kran-
kenkassen möglich.

  

Inge Thron



Steiniger Weg 3 | 64668 Rimbach 
Fon: 06253 9810-0 | Fax: 06253 9810-60
info@baumag-rimbach.de | www.baumag-rimbach.de

HEIZUNG  -  LÜFTUNG  -   SANITÄR
Wolfgang Kühnel

Öl-/Gasheizung
Holz-/Pelletheizung
Bäder und Sanitär
Solaranlagen
Wärmepumpen

Tankanlagen
Regenwassernutzung
Spenglerei
Direktverkauf
Kundendienst

Hauptstr. 93a
64668 Rimbach

Tel.     06253 - 78 03
Fax    06253 - 84108

25 JahreMeisterbetrieb

Schloss-Straße  78 
64668 Rimbach
www.getraenke-geist.de

Tel. 06253/85489
Fax 06253/86414
e-mail g.geist@netwarp.de

Schloss-Straße  78 
64668 Rimbach
www.getraenke-geist.de

Tel. 06253/85489
Fax 06253/86414
e-mail g.geist@netwarp.de

Wir 
wünschen 

unseren Kunden ein schönes 
Weihnachtsfest 

und ein 
gutes Jahr 

2015.
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Seit Mai diesen Jahres befindet sich Katja 
Knapp in Elternzeit. Währenddessen werden 
die Gruppen von Annika Molitor, Laura Rippl 
und Isis Oberfell übernommen, die Katja in 
ihrer Abwesenheit bestmöglich vertreten. Aus 
beruflichen Gründen kann Laura zur Zeit lei-
der keine Gruppen mehr aktiv übernehmen, ist 
mir aber immer eine Tatkräftige Unterstützung 
bei der Entwicklung neuer Choreographien. 
Deshalb an dieser Stelle ein großes Danke-
schön an Laura!

Am 11.10. diesen Jahres hatte die Mon-
tagstanzgruppe der Mädchen im Alter von 14-

16 Jahren einen Auftritt bei der im diesen Jahr 
erstmals stattfindenden Black & White Party 
des Fördervereins der Brüder-Grimm-Schule. 
Die Mädchen zeigten zu dem Lied „Gambling 
man“  einen Musicaljazztanz, der Jung und Alt 
so sehr begeisterte, dass direkt eine Zugabe 
gefordert wurde. Als Dankeschön bekamen 
alle Tänzerinnen einen Essens- und Geträn-
kegutschein.

Allen Mitgliedern und ihren Familien wünsche 
ich schöne Weihnachten und ein frohes neues 
Jahr 2015!

Isis Oberfell

Jazztanz

24 Kinder waren beim Ferienspieltag am 
8.Aug. bei der TG Rimbach dabei. Kurz nach 
neun Uhr wurden die Kinder durch den Koor-
dinator Günther Friedel im Stadion begrüßt. 
Die Leichtathletikabteilung vertreten durch 
David und Tom Wecht haben durch verschie-
dene Übungen gezeigt, welchen Spaß man 
bei dieser Sportart haben kann.
Anschließend ging es in das TG Sportzent-
rum. Hier wartete schon Isis Oberfell auf die 
Teilnehmer, um den Jazzdance-Bereich vor-
zustellen. Nach etwas mehr als einer Stun-
de war eine kleine Choreographie erarbeitet 
worden. Diese wurde zum Abschluss den 
Küchenhelfern vorgeführt. Hierfür erhielten 
die Kinder viel Beifall.
Inzwischen hatten fleißige Helfer belegte 
Brötchen, Obst, Karotten und Gurken vor-
bereitet. Durch den anstrengenden Vormit-
tag wurde der Imbiss gut angenommen. Die 
Pause konnte jedoch nicht zu lange ausge-

dehnt werden, da Peter Blatt und Hans Eh-
mann von der Judoabteilung schon auf die 
Kinder warteten. Nach einigen Fallübungen 
wurden sogar einige Abwehrgriffe gezeigt. 
Danach erwartet schon Gerhard Stamm mit 
seinen Helfern die Teilnehmer. Hier wurde 
noch manche letzte Energiereserve mobili-
siert, bis die Kinder gegen 16:00 Uhr abge-
holt wurden. 
Ein ereignisreicher aber auch anstrengender 
Tag ging zu Ende. 

Ferienspiele

JAZZTANZ  /   FERIENSPIELE
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        KFZ-Service-LangKFZ-Service-Lang  

           Carl-Benz-Str. 7,  64658 Fürth   Tel.: 0 6253 / 2 17 16  Fax.: 0 62 53 / 2 17 86
                                                        www.kfz-service-lang.de

                                                      service@kfz-service-lang.de

 

   Unser Werkstattservice :   
    -    Autozubehör inkl. Einbau z.B. Tagfahrlicht, Sitzheizungen, Anhängerkupplungen        
    -    Werkstattservice für alle Fahrzeuge ohne Garantieverlust, mit Mobilitätsgarantie

    -    Unfallinstandsetzung mit Abwicklung aller Formalitäten
    -    Werkstattersatzwagen zu preisgünstigen Tarifen
    -    Autoglasreparatur zum Nulltarif bei Teilkasko bei fast allen Versicherungen

    -    Autoglaswechsel auch bei Vertragsbindung  bei fast allen Versicherungen

    -    Klimaservice mit modernstem Gerät 
    -    Elektronische  Achsvermessung  mit modernstem Gerät
    -    Achsvermessung auch für Nutzfahrzeuge bis 7,5 to problemlos

    -    Reifenservice mit Einlagerung 

    -    TÜV täglich im Haus nach Terminvereinbarung Morgens und Mittags

   -   Spezialisiert auf  - Volkswagen – Skoda – Seat – Audi -

 

   EU Neuwagen – Gebrauchtwagen- Leasing – Finanzierung
 Immer mehrere EU -Neuwagen auf Lager
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VOLLEYBALL

Die männliche Volleyballjugend der TG startet 
in dieser Saison bei den Meisterschaften 
in der Altersklasse U 20 (Jahrgang 97 und 
jünger) in der Landesliga Süd. Gespielt wird 
hier an 2 Turniertagen im Modus Jeder gegen 
Jeden, wobei sich die beiden erstplatzierten 
Teams für die Hessenmeisterschaften und die 
anderen Teams für den Hessenjugendpokal 
qualifizieren können. Die Jungs von der TG 
sollen hier vor allem Spielerfahrung sammeln 
und Spaß am Volleyballspiel haben, da sie 
gegen Mannschaften antreten müssen, 
deren Altersdurchschnitt deutlich höher liegt 
und deren Spieler schon deutlich länger 
Volleyball spielen. Auf Grund von Krankheit 
und Verletzungen musste die Mannschaft die 
Teilnahme am ersten Turnier absagen und 
fuhr dementsprechend doppelt motiviert zum 
zweiten Spieltag. Dank einiger Abgänge und 
anderweitiger Termine konnte man allerdings 
nur zu sechst anreisen. Während der Spiele 
war eine deutliche Steigerung im Vergleich 
zum letzten zu erkennen. Alle Spieler waren 
engagiert und mit Spaß bei der Sache, und 
das neu eingeführte 4:2 Spielsystem und die 
Laufwege funktionierten größtenteils auch 
schon gut. Nichts desto trotz war man in 3 
der 4 Spiele dem Gegner deutlich unterlegen. 
Einzig gegen die Eintracht aus Frankfurt war 
der erste Satz fast schon gewonnen, als bei 

den Spielern der TG wohl doch die Nerven zu 
flattern begannen, sodass die Eintracht den 
Satz mit 26:24 knapp für sich entscheiden 
konnte. Die vorgenommene Revanche im 
zweiten Satz, klappte dann leider auch nicht 
ganz und so ging auch der zweite Satz und 
damit das komplette Spiel knapp an die 
Volleyballer aus Frankfurt. Da die Eintracht 
aber beim Hessenjugendpokal im Januar auch 
wieder vertreten sein wird, können die Jungs 
aus Rimbach dort auf eine zweite Chance und 
vielleicht endlich den erhofften Sieg hoffen.

Über neue Spieler im Alter von 13 bis 18 
Jahren mit und ohne Spielerfahrung freuen wir 
uns immer! Trainingszeiten sind montags von 
19:30 – 21:15 Uhr und mittwochs von 16:30 
bis 18:15 Uhr, jeweils in der Odenwaldhalle. 
Neben der männlichen Jugend gibt es auch 
eine gemischte Jugend mit Spielerinnen und 
Spielern im Alter von 10 bis 13, die in dieser 
Saison zwar noch nicht am Spielbetrieb 
teilnimmt, sich aber auch immer über 
Verstärkung freut. Das Training für diese 
Gruppe findet montags von 18:00 bis 19:30 
Uhr statt.
Die Volleyballabteilung wünscht allen Lesern 
eine besinnliche Vorweihnachtszeit, frohe 
Weihnachten und einen guten Rutsch ins 
neue Jahr!

Melanie Fiebiger

2.
 S

pi
el

ta
g 

in
 L

an
ge

n



TG RIMBACH30

Liebe TG Mitglieder !

Viel Spaß und Kurzweil bietet un-
sere Kegelbahn, die auch für Fa-
milientreffen, Kindergeburtstage 
und andere Events gebucht wer-
den kann. 

Mit unserem Wirt Felice oder 
unserem Hallenwart Gerhard 
Stamm können Termine verein-
bart werden.

Über jeder Kegelbahn ist ein 
Bildschirm angebracht. Dort sind 
Spiele wie z.B. Tannenbaum, 
Sargkegeln, Ballonfahrt, Kuhren-
nen, Zahlenbingo und noch mehr 
abrufbereit. Am jeweiligen Pult 
liegt eine Bedienungsanleitung 
bereit. 

Gerade jetzt in der dunklen Jah-
reszeit bietet diese sportliche Be-
tätigung eine schöne Abwechs-
lung.

Wir würden uns freuen Sie dort 
begrüßen zu können.

Anmelden können Sie sich bei:

Gaststätte Felice 06253-86472
oder

Gerhard Stamm 0151-61639611

KEGELN
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Es läuft nicht nach Wunsch bei der Sportkegelab-
teilung in der Saison 2014/15, die im September 
gestartet ist. Drei der vier Herrenmannschaften 
belegen bei Redaktionsschluss dieser Ausgabe 
nach sieben Spieltagen Mittelfeldplätze – aber 
gerade die „Erste“ macht den Verantwortlichen 
Sorgen.
Im dritten Jahr in der Landesliga 1 liegt das 
Team auf dem drittletzten Tabellenplatz, nur zwei 
Punkte von einem Abstiegsrang entfernt. Grund 
dafür sind vor allem zwei Ausfälle, die das Team 
nur schwer kompensieren kann: Jörn Kropsch, 
seit Jahren einer der besten Rimbacher Keg-
ler, musste sich am Knie operieren lassen und 
hat in der Saison noch keine Partie absolviert. 
Sebastian Schober, der in der Vergangenheit 
ebenfalls häufig in der ersten Mannschaft zum 
Einsatz kam, macht eine Pause vom Sportke-
geln. Dem steht mit Klaus Ulrich ein Neuzugang 
gegenüber, der dann auch gleich in der ersten 
Garnitur eingesetzt wurde. Die startete mit zwei 
Niederlagen, denen zwei Siege folgten; danach 
ging die SKA immer abwechselnd als Verlierer 
und als Sieger von der Bahn. Ihre beste Leis-
tung der Saison brachte die „Erste“ am siebten 
Spieltag, doch die 5425 Holz bei Adler Neckar-
gemünd reichten nicht für den Sieg, denn die 
Gastgeber erzielten 5525 Kegel. 
Besser in der Spur ist die zweite Mannschaft 
der SKA, obwohl sie natürlich ebenfalls leidet, 

wenn ihre Stammspieler in der ersten Garnitur 
zum Einsatz kommen. Mit dem siebten Rang 
in der Zehnerliga kann die Abteilung nach dem 
Aufstieg in die Bezirksliga 1 durchaus zufrieden 
sein, schließlich lautet das Saisonziel ganz klar 
Klassenerhalt. Doch auch hier sind die Abstiegs-
ränge nur zwei Punkte entfernt. Der „Zweiten“ 
reichte die beste Saisonleistung zu einem Sieg: 
Am sechsten Spieltag waren die Kegler beim 
5214 : 5064 bei der SG Vollkugel/13er Waldhof 
2 besonders gut in Form.
Die dritte Garnitur hatte sich nach dem unglück-
lichen Abstieg in die Kreisliga B eigentlich den 
direkten Wiederaufstieg vorgenommen. Doch 
die Personalprobleme in der „Ersten“ schlagen 
eben auf alle Teams durch. So liegt die dritte 
Mannschaft nach der siebten Spielrunde auf 
Rang fünf ihrer Achter-Liga. Die Tendenz zeigt 
aber nach oben, denn zuletzt kegelte das Team 
mit 2490 Holz beim Auswärtssieg bei Alpha/For-
tuna Viernheim II das beste Ergebnis der bishe-
rigen Saison.
Die „Vierte“ tritt wieder als gemischte Mann-
schaft in der Kreisliga C an und schlägt sich dort 
wacker. Der Lohn ist ein ausgeglichenes Punk-
tekonto und Tabellenplatz fünf. Mit 2433 Holz 
erzielte auch dieses Team sein bestes Resultat 
der Saison am siebten Spieltag – und holte da-
mit auch einen Heimsieg gegen Bahnfrei Wein-
heim II.

Steffen Blatt

Zur Saisonvorbereitung waren zwei Mannschaften der SKA beim befreundeten Kegelverein in  Oberschleißheim nörd-
lich von München zu Gast.

Saisonstart mit Schwierigkeiten
Die erste Mannschaft der Sportkegelabteilung hat Personalprobleme
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Solace - Modern Dance

Tanz der kleinen SchwäneBattle auf klassisch

Mary Poppins

BALLETT 2014



Finale

Dornröschen



Übungszeiten im TG-Sportzentrum, Kleiststraße 1

Einsteiger ab 4 Jahre		  Mittwoch	 14.00 - 15.00 Uhr
Kinderballett ab 5 Jahre		  Dienstag	 15.00 - 16.00 Uhr
Kinderballett ab 5 Jahre		  Mittwoch	 15.00 - 16.00 Uhr
Kinderballett ab 7 Jahre		  Mittwoch	 16.00 - 17.00 Uhr
Ballett ab 9 Jahre			   Dienstag	 16.00 - 17.00 Uhr
Ballett für Jugendliche		  Dienstag	 17.00 - 18.00 Uhr
Ballett für Jugendliche		  Mittwoch	 17.00 - 18.00 Uhr

Froschkönig

Alle Informationen für Neu- 

und Wiedereinsteiger gibt 

es bei Angelika Ferschke, 

Tel. 06253-989125

Charaktertanz
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Daiva Gottwald

Wir suchen Dich!
Übungsleiter(innen) für das Kinder-Turnen dringend gesucht!!!
Wer hat Lust und Zeit, nach einer kurzen Einarbeitungsphase das Turnen zu 
unterstützen und das Training zu organisieren bzw. zu leiten? Empfehlenswert
 wäre der Besitz einer C-Lizenz für den Breitensport oder Gerätturnen. Ist das 
nicht der Fall, ist die TG Rimbach bereit, eine Ausbildung zu unterstützen sowie eine kleine Aufwandsent-
schädigung für die Turnstunden zu zahlen. Auch Neueinsteiger sind willkommen. 
In der Woche  gibt es 3-4 Trainingseinheiten mit verschiedenen Schwerpunkten. Montags und freitags 
findet das Training von 16.30-18.00 Uhr in der Odenwaldhalle statt. Dort trainieren Kinder ab 6 – 14 Jah-
ren in unterschiedlichen Gruppen. Mittwochs findet das Training von 16.45 – 18.15 Uhr in der TG Halle 
statt. Samstags wird noch einmal von 10 – 12 Uhr in der Odenwaldhalle geturnt. Die Mittwochs- und 
Samstagszeiten sind für die Leistungsturnerinnen festgesetzt.
Natürlich suchen wir auch geeignete Personen, doch vielleicht gibt es jemanden, an den wir nicht ge-
dacht haben. Bei Interesse meldet euch bitte bei der Abteilungsleiterin Daiva Gottwald unter 06253-
21936 oder Email: daivagottwald@t-online.de! 

Die TG erhielt für in 2013+2014 gekaufte langlebige Sportgeräte einen 
Förderzuschuss von 3.311 Euro. Sportkreisvorsitzender G. Bausewein 
überreichte den Bescheid an den TG Vorsitzenden.

Wir danken für ihre alljährlichen Spenden den beiden ortsansässigen 
Bankinstituten Sparkasse Starkenburg und Volksbank Weschnitztal.
Das Geld verwenden wir vornehmlich für die Aus- und Weiterbildung 
unserer vielen Übungsleiter/innen sowie für den Gesundheitssport.



Wir sollten der 
TG Rimbach
beitreten!

Wie bitte... 
wir sollten die Wege 
Limbachs breittreten?
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